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1. Целевой раздел рабочей программы

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа музыкального руководителя Соловьевой О.А. (далее 

– Рабочая программа) Государственного бюджетного дошкольного

образовательного учреждения детский сад комбинированного вида №16 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ или 

Образовательная организация) является локальным актом ГБДОУ, 

разработанным в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012  №273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;

1. Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до

2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015  

№ 996-р; 

2. приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от

17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

3. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25

ноября 2022г. №1028 «Об утверждении Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» 

4. Указом президента РФ от 9 ноября 2022г. №809 «Об утверждении основ

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» 

5. приказом Министерства просвещения Российской Федерации от

31.07.2020 №373 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

6. действующими санитарными правилами в сфере дошкольного

образования; 

7. Устава и других локальных актов ГБДОУ.

В части,  формируемой участниками образовательных отношений 
использованы: Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования,  утверждённая приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022г. №1028  

Приложение 3. Непрерывная образовательная деятельность 

музыкального руководителя  

Приложение 4.  Дистанционные образовательные ресурсы, 

используемые при реализации рабочей программы 



4 

Дополнительные программы 

-  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» /О.Л. Князева, 

М.Д. Маханева «Детство-Пресс»,2015; 

- «Учусь творить. Элементарное музицирование: музыка, речь,    движение»/ 

Т.Э. Тютюнникова; 

 учебно-методическое пособие «Театр всевозможного: от игры  
до спектакля» А.И.Буренина – СПб: ООО «Редакция журнала «Музыкальная 

палитра», 2002; 
- примерная парциальная образовательная программа «Детство с родным 

городом». Приложение 1 к примерной основной образовательной программе 

«Детство», «Детство-пресс» 2014; 

Ценностные ориентиры Рабочей программы: 

    Развитие ценностных отношений личности с целью интеграции ее в 

национальную и мировую культуру; 

    Развитие деятельностных и коммуникативных качеств личности, 

обеспечивающих ее развитие и самореализацию; 

   Формирование у воспитанников адекватной современному уровню 

знаний картины мира. 

При определении ценностных ориентиров Рабочей программы 

учитывались особенности государственной политики в системе образования 

на современном этапе, требующая от музыкального руководителя обращения 

в своей педагогической деятельности к новым формам работы с детьми. 

Изменились требования к содержанию и организации музыкального развития 

детей в процессе образовательной деятельности. Ориентиром в этом 

направлении является Федеральный государственный стандарт дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), который устанавливает нормы и правила, 

обязательные при реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (ФОП) ДО, определяющие новое представление о 

содержании и организации музыкального воспитания.  

1.2 Цель и задачи рабочей программы музыкального руководителя 

Цель программы:  

Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических 

и национально-культурных традиций. 
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Цель достигается  через решение следующих задач: 

 

        - Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) 

к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей 

    -Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития  

   - Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей  

  - Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия  

  - Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности  

   - Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности  

  - Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

 

 

1.3 Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

 

  Рабочая программа по реализации образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» (музыкальная деятельность) 

  разработана с учетом основных принципов ДО, установленных ФГОС ДО. 

 

- Направлена на развитие ребёнка. 

-  Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих  

целей и задач. 

- Строится  с учётом принципа интеграции образовательных областей 

в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей. 



6 
 

- Основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательно процесса. 

- Предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

дошкольников. 

-  Одной из основных формой построения  образовательного процесса  

является игровая деятельность. 

-  Соблюдается преемственность между всеми возрастными дошкольными 

группами. 

 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному 

воспитанию для детей второй младшей, средней и старшей групп 

общеразвивающей направленности. 

 

 

1.4. Возрастные особенности музыкального развития детей  

 

Возрастные особенности музыкального развития детей 3-4 лет 

         На четвертом году жизни продолжается развитие основ музыкальности 

ребенка. Наблюдается активный эмоциональный отклик на музыку 

контрастного характера. Дети живо и непосредственно реагируют на 

музыкальные произведения, выражая разнообразные чувства — оживление, 

радость, восторг, нежность, успокоение. У них развивается музыкальное 

мышление и память, активно развивается речь. Она становится более 

связной. Появляется желание проявлять себя в разных видах музыкальной 

деятельности.  

    Дети с удовольствием слушают музыку и двигаются под нее, запоминают 

и узнают знакомые музыкальные произведения, просят их повторить; 

активнее включаются в пение взрослого: подпевают концы фраз, могут 

вместе с взрослым спеть короткие песенки, построенные на повторяющихся 

интонационных оборотах. В основе деятельности детей лежит подражание 

взрослому. 

    Постепенно совершенствуются движения под музыку: они становятся 

более естественными и более уверенными, но недостаточно согласованными 

с музыкой. В процессе музыкальных занятий дети овладевают несложными 

танцевальными движениями, учатся согласовывать движения с характером 

музыки. Дети любят участвовать в музыкальных сюжетных играх, выполняя 

те или иные роли (цыплят, зайчиков, котят и др.) и приучаются связывать 

свои движения с теми изменениями, которые происходят в музыке 

(двигаются тихо, если музыка звучит негромко, быстрее, если темп музыки 

становится подвижным).  

    В этом возрасте творческие проявления детей становятся более заметными. 

У них появляется интерес к познанию  музыкальных и немузыкальных 

звуков, они с удовольствием играют на шумовых музыкальных инструментах 

(ложках, палочках и т.п.). Постепенно расширяются представления детей о 

других музыкальных инструментах и возможностях игры на них: барабан, 
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бубен, погремушка, колокольчик, металлофон и др. Они различают их по 

внешнему виду, тембру звучания, могут самостоятельно озвучивать их, 

используя в играх. 

 

 

 

Возрастные особенности музыкального развития детей 4-5 лет 

   Дети пятого года жизни проявляют эмоциональную отзывчивость на 

музыку, различают контрастное настроение музыки, учатся понимать 

содержание музыкального произведения. У них  накапливается, хотя и 

небольшой, слушательский опыт, наблюдаются музыкальные предпочтения, 

закладываются основы музыкально-слушательской культуры. В процессе 

восприятия дети могут, не отвлекаясь, слушать музыкальное произведение от 

начала до конца.  

   Развивается дифференцированность восприятия: дети выделяют отдельные 

выразительные средства (темп, динамику, регистры), начинают различать 

простейшие жанры — марш, плясовую, колыбельную. В процессе 

музыкальной деятельности активно развиваются основные музыкальные 

способности (ладовое чувство, проявлением которого является 

эмоциональная отзывчивость на музыку, чувство ритма). 

    Продолжается развитие музыкально-сенсорных способностей: дети 

различают контрастные звуки по высоте, динамике, длительности, тембру 

(при сравнении знакомых музыкальных инструментов).  Накапливается опыт 

исполнительской музыкальной деятельности. Все виды музыкального 

исполнительства начинают развиваться более активно. Дети постепенно 

овладевают навыками исполнительства в пении, ритмике, игре на 

элементарных музыкальных инструментах. Растет и совершенствуется 

голосовой и дыхательный аппарат. У них развиваются и становятся более 

устойчивыми певческие навыки, появляются любимые песни.  

   Благодаря развитию опорно-двигательного аппарата движения под музыку 

становятся более ритмичными и координированными. Дети лучше 

ориентируются в пространстве, двигаются под музыку более уверенно и 

более выразительно, адекватно характеру и выразительным особенностям 

музыкального произведения. С помощью движений дети способны 

передавать изменения в динамике, темпе, регистрах. Расширяются 

представления детей о танцевальных жанрах, увеличивается запас 

танцевальных движений.  

    Образно-игровые движения, применяемые в сюжетных играх и при 

обыгрывании песен, становятся более выразительными и пластичными. 

Наблюдаются и творческие проявления детей в пении, играх, свободных 

плясках. Интерес к игре на детских музыкальных инструментах становится 

более устойчивым. Увеличивается запас представлений об элементарных 

музыкальных инструментах, совершенствуются навыки игры на них. Дети с 

удовольствием участвуют в различных видах и формах музыкальной 

деятельности (в самостоятельной музыкальной деятельности, праздниках, 

развлечениях).  
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Возрастные особенности музыкального развития детей 5-6 лет 

   Дети старшего дошкольного возраста могут различать не только общую 

эмоциональную окраску музыки, но и выразительные интонации, если 

сравнить их с речевыми: вопросительными, утвердительными, просящими, 

грозными и т.д. Дети могут определять выразительные акценты, характер 

мелодии, сопровождения. Имеют представление, что характер музыки 

передается определенным сочетанием выразительных средств: нежная, 

светлая, спокойная мелодия, как правило, звучит неторопливо, в среднем или 

верхнем регистре, негромко, плавно; радостный, веселый характер музыки 

часто создается яркой звучностью, быстрым темпом, поpывистой или 

скачкообразной мелодией; тревожность передается с помощью низкого, 

сумрачного регистра, отрывистого звучания.  

 

1.5 Целевые ориентиры музыкального развития обучающихся при 

освоении Образовательной программы дошкольного образования 

ГБДОУ. 
Результатом реализации учебной рабочей программы по музыкальному 

воспитанию и развитию дошкольников следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

- умение передавать выразительные музыкальные образы; 

- воспринимать и передавать в пении, движении основные средства 

выразительности музыкальных     произведений; 

- сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость 

и точность движений, ритмичность, пластичность); 

- умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации; 

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре.  

 

 

1.6 Интеграция музыкальной деятельности образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» с другими 

образовательными областями 

 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие»  

Развитие физических качеств, необходимых для 

музыкально-ритмической деятельности, 

использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных 

видов детской деятельности и двигательной 

активности;  

сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей, формирование 

представлений о здоровом образе жизни, 

релаксация. 
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Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Развитие свободного общения с детьми и 

взрослыми в области музыки; развитие всех 

компонентов устной речи в театрализованной 

деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи. 

Образовательная 

область  

«Познавательное 

развитие» 

Расширение кругозора детей в области о музыки; 

сенсорное развитие, формирование целостной 

картины мира в сфере музыкального искусства, 

творчества 

Образовательная 

область  

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Формирование представлений о музыкальной 

культуре и музыкальном искусстве; развитие 

игровой деятельности; формирование гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к 

мировому сообществу. 

Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Развитие детского творчества, приобщение к 

различным видам искусства, использование 

художественных произведений для закрепления 

результатов восприятия музыки. Формирование 

интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности; использование музыкальных 

произведений с целью усиления эмоционального 

восприятия художественных произведений. 

 

 

 

1.7.  Сроки  реализации рабочей  программы: 

2023- 2024 учебный год. 
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2.  Содержательный раздел рабочей программы 

 
2.1 Задачи, содержание,  и формы работы образовательной деятельности  

с детьми в соответствии с комплексно-тематическим планированием 

для каждой возрастной группы  

 

 

 

 

 

Вторая младшая группа. (3-4 года) 

 
Художественно-эстетическое развитие  

 

Задачи и содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству 

Задачи 

  Развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес 

к искусству; 

 - формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством;  

 -развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства;      

  -содействовать возникновению положительного эмоционального отклика 

на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства;            

-  формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности 

к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности;  

  -знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных 

видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной 

деятельности);  

 - готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ 

и т. д.;  

 - приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение стихов. 
 

Содержание 

  Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, 

содействует возникновению эмоционального отклика на произведения 
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народного и профессионального изобразительного искусства. 

   Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувство 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности.  

  Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различных детских художественных выставок, концертов. 

 

Музыкальная деятельность 

Задачи 

  -Развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку;  

 - знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, 

танцем, маршем; 

 - формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы;  

 чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на неё реагировать; выражать своё настроение в движении 

под музыку;  

 -учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, 

передавая их настроение и характер;  

  - поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными 

(шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования 

качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 

Содержание по разделам 

Слушание 

  Педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 

понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей 

в произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, 

мимикой, жестом. 

   Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах 

октавы – септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии: громко, 

тихо. 

   Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных инструментов: музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др. 

Пение 

   Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь 

без напряжения в диапазоне «ре» («ми») – «ля» («си»), в одном темпе 

со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество 

   Педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-

баю» и весёлых мелодий на слог «ля-ля». 
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   Способствует у детей формированию навыка сочинительства весёлых 

и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения 

    - Педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой 

музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания 

музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыки основных 

движений (ходьба и бег)Учит детей маршировать вместе со всеми 

и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: 

притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей 

умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения 

с предметами, игрушками и без них. 

Педагог способствует развитию у детей навыков выразительной 

и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идёт медведь, 

крадётся кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички. 

   - Педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; 

поддерживает у детей самостоятельность в выполнении танцевальных 

движений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения 

движений, передающих характер изображаемых животных. 

    - Педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-

ритмических движений, музыкальных игр в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях 

и других видах досуговой деятельности). 

Игра на детских музыкальных инструментах 

  - Педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать 

на детских ударных музыкальных инструментах. 

  -Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские 

музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, 

звукоизвлечения;  

  - поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками 

в разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: 

высоты, длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность 

Задачи 
- Воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для её проведения;  

  - формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения;  
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  - формировать умение следить за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых 

и старших детей.  

 - формировать умение у детей имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козлёнок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

  - познакомить детей с различными видами театра (кукольным, 

настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

   - знакомить детей с приемами вождения настольных кукол;  

   - формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой;   

- вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, 

воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли;      

-  формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности;  

   - развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности. 

 - формировать у детей умение следить за развитием действия 

в драматизациях и кукольных спектаклях.  

  - формировать у детей умение использовать импровизационные формы 

диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках. 

 

 

Содержание  
    Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 

знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, 

театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой 

деятельности. 

    Учит передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей 

(ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и т. д.). 

Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, 

атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, 

формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговая деятельность 

Задачи 
  -  Способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей 

по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых;  

  - помогать детям организовывать свободное время с интересом; 

 -  создавать условия для активного и пассивного отдыха. 

   - создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-

досуговой деятельности.  

   - развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений. 

   - формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях. 

  - формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе 

праздника и развлечения. 
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Содержание 

 - Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей 

по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

 - Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. 

Развивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой 

деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение), создаёт 

атмосферу эмоционального благополучия. 

  Побуждает к участию в развлечениях (играх, забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра). 

Формирует желание участвовать в праздниках. 

Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

 

 

 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

 
Художественно-эстетическое развитие  

 

Задачи и содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству 

Задачи 
 - Продолжать развивать у детей художественное и эстетическое 

восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных видов 

искусства; развивать воображение, художественный вкус;  

  - формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства;  

 - развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту 

окружающей действительности;  

 - развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека;  

 - познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами выразительности разных видов искусства;  -    

   -формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством;  

  - формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и тому подобное;  

  - приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства. 

  -воспитывать патриотизм и чувство гордости за свою страну, край 

в процессе ознакомления с различными видами искусства. 
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Содержание 

   Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 

интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление 

эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-

прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального 

фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель); педагог в процессе ознакомления детей 

с различными видами искусства воспитывает патриотизм и чувство 

гордости за свои страну, край. 

     Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, 

окружающей действительности в художественных образах (литература, 

музыка, изобразительное искусство); развивает у детей умение различать 

жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы 

(музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), 

здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть 

основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, 

движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы 

в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

  Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного 

декоративно- прикладного искусства. 

   Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми 

любимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение 

детьми выборы; воспитывает у детей бережное отношение к произведениям 

искусства. 

 

Музыкальная деятельность 

Задачи 
  -Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений; 

  - обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать 

дальнейшему развитию основ музыкальной культуры;  

   -воспитывать слушательскую культуру детей;  

  -развивать музыкальность детей;  

  - воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке;   

  - продолжать формировать умение у детей различать средства 

выразительности в музыке, различать звуки по высоте;  

  - поддерживать у детей интерес к пению;  

  - способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, 

инсценировании;  

 - способствовать освоению детьми приёмов игры на детских музыкальных 

инструментах;  

 - поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью. 
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Содержание по разделам 

Слушание 

  Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца);  

 - педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских 

и зарубежных композиторов, с историей создания оркестра, с историей 

развития музыки, музыкальных инструментов;  

 - учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; 

 -  учит детей замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро; 

 -  развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы); 

 - педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, 

движения, пантомимы. 

Пение 

 -Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно в пределах «ре» – «си» первой октавы;  

- развивает у детей умение брать дыхание между короткими музыкальными 

фразами;  

 - формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 

чётко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки;  -  

  - учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с 

помощью педагога). 

Песенное творчество 

Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни 

и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»);  

  -формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

 - Педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного движения 

в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки;       

совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах;  

  учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу 

на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения: из круга врассыпную и обратно, подскоки; 

  продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений 

(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 

Танцевально-игровое творчество 

     Педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного 

исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 
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снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый 

и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.); учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

  Педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии 

на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне;  

    способствует реализации музыкальных способностей ребёнка 

в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и др.). 

 

 

Театрализованная деятельность 

Задачи 
    -Продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности;  

- формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия 

для развития творческой активности детей; 

 -  учить элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика);  

 - активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру 

речи, интонационный строй, диалогическую речь;  

   - познакомить детей с различными видами театра (кукольный, 

музыкальный, детский, театр зверей и др.);  

 - формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, 

имитировать характерные движения сказочных животных;  

 - развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, 

пробуждать нравственно-эстетические и эмоциональные переживания;  --  -          

  -пробуждать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками. 

 

Содержание 
    Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей 

к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых 

умений и навыков (способность передавать художественный образ, следить 

за развитием и взаимодействием персонажей). 

  Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, 

воображения, внимания, мышления. 

   Педагог учит детей разыгрывать простые представления на основе 

знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать 

для воплощения образа известные выразительные средства: интонацию, 

мимику, жест. 

  Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать 

в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

  Развивает навык режиссёрской игры, создавая для этого специальные 

условия: место, материалы, атрибуты. 

   Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные 

игрушки и различные виды театра: бибабо, настольный, плоскостной. 
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   Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных 

играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, 

пластмассы, пластилина. 

   Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, 

сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность 

для экспериментирования при создании одного и того же образа. 

    Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать 

в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

   Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путём прослеживания количества и характера исполняемых 

каждым ребёнком ролей. 

  Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра 

(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания 

детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

    

Культурно-досуговая деятельность 

 

Задачи 
 -Развивать умение организовывать свободное время с пользой;  

 - поощрять желание заниматься интересной самостоятельной 

деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, 

пение птиц, шелест деревьев и пр.) и передавать это в различных видах 

деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной);  

  - развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой 

и традициями народов страны; осуществлять патриотическое 

и нравственное воспитание, приобщать к художественной культуре, 

эстетико-эмоциональному творчеству; приобщать к праздничной культуре, 

развивать желание принимать участие в праздниках (календарных, 

государственных, народных);  

  - формировать чувство причастности к событиям, происходящим в стране;               

 -развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребёнка; вовлекать детей в процесс подготовки разных видов 

развлечений;  

 - формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных 

и литературных композициях, концертах. 

 

Содержание 
   Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает 

к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. 

  Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности 

(художественной, познавательной, музыкальной и др.). 

Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный 

спектакль, вечер загадок и пр.). 

  Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство 

гордости за свою страну (населённый пункт). 
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  Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать 

участие в праздниках (календарных, государственных, народных). 

  Развивает творческие способности. 

Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительного 

образования. 

   Педагог развивает индивидуальные творческие способности 

и художественные наклонности детей. 

   Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов 

развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных композициях, концертах. 

  В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится 

о формировании потребности заниматься интересным и содержательным 

делом. 

 
     

 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

Задачи и содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству 

Задачи 

 - Продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать 

и оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе;              

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем 

мире, произведениях искусства и собственных творческих работах; 

способствовать освоению эстетических оценок, суждений;  

 - формировать духовно-нравственные качества в процессе ознакомления 

с различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

  -  формировать бережное отношение к произведениям искусства;            

- активизировать проявление эстетического отношения к окружающему 

миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным 

явлениям);  

  - развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную 

деятельность;  

  - продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций своего народа через творческую деятельность;  

 -  продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография);  

  - продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного 

и музыкального искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой;     
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  -  расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию 

в фольклорных праздниках;  

   -продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы 

для разных видов художественной деятельности; 

 - поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения 

искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, творчество. 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, 

которые работают в том или ином виде искусства. 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

 

 

Содержание 

 1)Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям 

искусства. 

Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение 

выделять их выразительные средства. 

Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал 

и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, театр, цирк. 

 2)Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию 

культурных традиций через творческую деятельность (изобразительную, 

музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе 

ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного 

содержания. 

4) Педагог знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а 

также детских композиторов-песенников (И.С.Бах,  В.А.Моцарт,  

П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С.Прокофьев, В.Я.Шаинский и др.) 

5) Педагог расширяет представления детей о народном искусстве, 

фольклоре, музыку и художественных промыслах. Педагог знакомить детей 

с видами и жанрами фольклора. Поощряет участе детей в фольклорных 

развлечениях и праздниках. 

6) Педагог поощряет активное участие детей в художественной 

деятельности как по собственному желанию, так и под руководством 

взрослых. 
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7) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их 

значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актёр, артист 

балета и др. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении,  

Театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

 

Музыкальная деятельность 

Задачи 
   - Продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, 

умение различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки 

по высоте, музыкальные инструменты;  

  - формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства 

с классической, народной и современной музыкой; накапливать 

представления о жизни и творчестве композиторов;  

  - продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на неё;  

- продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух;  

 - развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности;  

 - способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений 

под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей; 

-  развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности. 

Содержание по разделам 

Слушание 

  Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец, марш). 

 Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий 

по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза). 

   Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, 

звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

  Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение 

   Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком 

в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить 

отчётливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. 
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  Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности 

и творческому исполнению песен разного характера. 

Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

  Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, весёлую 

плясовую. 

Музыкально-ритмические движения 

  Педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через 

движения характер музыки, её эмоционально-образное содержание. 

Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного 

к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии 

с музыкальными фразами. 

Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения 

танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперёд в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперёд, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперёд). 

Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. 

Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит 

изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, 

заяц, журавль, ворон и др.) в разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

 Педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает 

придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песни. 

Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

  Педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских 

музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально 

и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным 

действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки 

в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

 

Театрализованная деятельность 

Задачи 
  -Знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера);  



23 
 

  - знакомить детей с театральной терминологией (акт, актёр, антракт, 

кулисы);  

  - развивать интерес к сценическому искусству;  

  - создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребёнка;  

  - развивать личностные качества, коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения;  

  - воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях 

со сверстниками;  

  - развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

  -   способствовать развитию навыков передачи образа различными 

способами (речь, мимика, жест, пантомима);  

 - создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов 

и атрибутов. 

 

 

Содержание 
 - Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства (кукольный театр, балет, опера); расширяет представления детей 

в области театральной терминологии (акт, актёр, антракт, кулисы). 

Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создаёт 

атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, 

поддерживает различные творческие группы детей. 

Развивает личностные качества: коммуникативные навыки, партнёрские 

взаимоотношения. 

Способствует развитию навыков передачи образа различными способами 

(речь, мимика, жест, пантомима). 

Создаёт условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов 

и атрибутов. 

 

Культурно-досуговая деятельность 

Задачи 
 - Развивать желание организовывать свободное время с интересом 

и пользой; формировать основы досуговой культуры во время игр, 

творчества, прогулки; 

-  создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, 

а также их использования в организации своего досуга;  

 - формировать понятия «праздничный день» и «будний день», понимать их 

различия;  

- знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

-  развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, цветами);  
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 - формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить 

подарки);  

 - воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить 

с традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать 

в народных праздниках и развлечениях;  

 - поддерживать интерес к участию в творческих объединениях 

дополнительного образования в ДОО и вне её. 

 

Содержание 
   Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом 

и пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, 

рисование, пение). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. 

Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно относиться 

к народным праздничным традициям и обычаям. 

Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. 

Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного 

действия (сверстники, педагоги, гости). 

Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями 

других народов страны. 

Поощряет желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

  

2.2   Задачи воспитательной работы 

Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа",  

что предполагает: -  воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

  -   приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культура";  

-  становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 
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поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми).  

 

 

 
 

 

 

2.3.   Дополнительные программы. 

 

Целостность процесса музыкального воспитания достигается путем 

использования дополнительных программ: 

 

«Учусь творить» Т.Э. Тютюнникова - программа музыкального воспитания 

детей дошкольного возраста.  

    Главная цель программы - игровое, творческое развитие личностного 

потенциала ребёнка, его природной музыкальности, развитие способности к 

творческому самовыражению как условие его радостного бытия и 

дальнейшей успешной самореализации в жизни. 

 

   Главная философская идея программы - приобщить детей к радостям 

творчества, привить им на всю жизнь способность и стремление получать 

удовольствие от встречи с настоящим искусством, воспитать у них вкус, 

потребность в эстетическом наслаждении. 

Глубинный смысл данной программы – объединить участников 

педагогического процесса: педагогов, детей и их родителей в единой 

увлекательной музыкально-художественной деятельности, в центре которой 

творческое  музицирование, сделать всех единомышленниками и друзьями, 

партнёрами в совместном творчестве, когда дети учатся у взрослых, а 

взрослые у детей. 

 

- «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» /О.Л. 

Князевой, М.Д. Маханевой,  

   Данная программа  предлагает новые ориентиры в нравственно-

патриотическом воспитании детей, нацеленные на приобщение детей к 

русской народной культуре.  

Основная цель программы – способствовать формированию у детей 

личностной культуры, приобщать их к богатому культурному наследию 

русского народа, заложить фундамент для освоения детьми национальной 

культуры, для чего дети должны знать жизнь и быт русского народа, его 

характер, присущие ему нравственные ценности, традиции, особенности 

материальной и культурной среды.  
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2.4  Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения 

детьми планируемых результатов освоения программы в области 

 «Художественно-эстетическое развитие» (Музыка) 

 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и 

методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики  

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные 

достижения 

детей в 

контексте  

образовательной 

области 

"Художественно-

эстетическое 

развитие" 

(Музыка) 

- Наблюдение 

- беседа 

- Анализ 

продуктов 

детской 

деятельности 

- Игровые 

задания 

 

2 раза в год 2 недели Сентябрь 

Май 

 

Педагогическая 

диагностика 
Цели  и задачи: 

Выявить:  

1) индивидуальные особенности музыкального развития 

каждого ребёнка  

2)  уровень овладения детьми необходимыми  навыками  и 

умениями 

3) способности эмоционально воспринимать музыку 

4) уровень освоения детьми образовательной программы 

5) при необходимости наметить формы образовательной работы 

для максимального раскрытия потенциала ребёнка. 

 

Формы мониторинга: наблюдение, беседы, игровые задания. 

 

При определении уровня музыкального развития ребёнка  и его 

эмоциональной отзывчивости за основу берутся следующие 

критерии. 

 

Высокий уровень –  4 баллов 

           Творческая активность ребёнка, самостоятельность,   

инициатива, быстрое осмысление задания, точное 

выразительное его   выполнение  без помощи взрослого.  

           Ярко выраженная эмоциональность. 

 

Средний уровень  – соответствует возрасту  3 балла  

Интерес к музыкальной деятельности, желание включиться в 

неё, несмотря на некоторое затруднение в выполнении задания. 

Эмоционален. 
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Отдельные компоненты не развиты – 2 балла 

Ребёнок нуждается в помощи взрослого, дополнительном 

объяснении, показе, неоднократных  повторах.    

Мало эмоционален. 

 

Низкий уровень – 1 балл  

 Ровно, спокойно относится к музыке, музыкальной 

деятельности, не проявляет активного интереса,  равнодушен,  

не способен к самостоятельной деятельности. Не владеет 

навыками и умениями. 

 Требуется корректирующая работа педагога.   Мало 

эмоционален. 

    

 

 

 

Критический уровень – 0 баллов  

Негативное отношение ребёнка к музыке, к музыкальной 

деятельности, связанное, как правило, с отклонением в его 

здоровье или с педагогической запущенностью. 

 Требуется внимание специалиста. 

 

 

 

 

2.5 Планируемые промежуточные результаты освоения Рабочей 

программы.  

 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок 

в музыкальной деятельности:  

с интересом вслушивается в музыку, 

 запоминает и узнает знакомые произведения;  

проявляет эмоциональную отзывчивость на музыку;  

проявляет первоначальные суждения о настроении музыки;  

различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы,  

передает их в движении;  

эмоционально откликается на характер песни, пляски;  

выразительно и музыкально исполняет несложные песни;  

активно участвует в музыкальной игредраматизации, легко решает простые 

ролевые задачи, следит за развитием сюжета;  

активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 

нескольких эпизодов;  
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 в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения 

 

В культурно-досуговой деятельности: с интересом участвует в различных 

видах досуговой деятельности; проявляет активность в ходе развлечений; 

эмоционально откликается на участие в праздниках, получает удовольствие 

от взаимодействия со сверстниками 

 

 

 

 

К 5 годам  дети  средней группы могут проявлять себя в разных видах 

музыкальной, театрализованной деятельности. 

С желанием участвуют в культурно-досуговой деятельности  

(праздниках, развлечениях и т.д.) 

 

в музыкальной деятельности:  

 

• Внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его 

характер; выражать свои чувства словами, рисунком, движением. 

• Узнавать песни по мелодии. 

• Различать звуки по высоте (в пределах сексты - септимы). 

• Петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и 

заканчивать пение. 

• Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно 

меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального 

произведения; танцевальные движения: пружинка, подскоки, 

движение парами по кругу, кружение по одному и в парах и др. 

• Выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, 

ленточками). 

• Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы.  

 Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.  

 

 

 К шести  годам дети старшей группы  могут проявлять себя в 

разных видах музыкальной, театрализованной деятельности. 

 в музыкальной деятельности:  

 - Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); 

произведения по мелодии вступлению: 

 - Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты); 

 - Петь без напряжения, плавно, лёгким звуком; произносить отчётливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в 

сопровождении музыкального инструмента; 



29 
 

 -  Ритмично двигаться в соответствии с различным характером и 

динамикой музыки; 

 -  Самостоятельно менять движения в соответствии с трёхчастной 

формой музыкального произведения и музыкальными фразами; 

 - Выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног 

в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей 

ступне на месте, с продвижением вперёд и в кружении; 

 - Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, 

действовать, не подражая друг другу; 

 - Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

   -  проявлять музыкальные и художественно-творческие способности;  

   Принимать  активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействовать  со всеми участниками культурно-

досуговых мероприятий;  
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Диагностическая карта  музыкального развития ребенка 

 

 
№  

     Ф.И. ребёнка 

Восприятие         Пение  Музыкально-

ритмические 

 движения 

Элементарное 

музицирование 

Музыкальное  

творчество 

Эмоциональ-

ность 

Итог 

начало 

уч.года 

конец 

года 

начало 

уч.года 

конец 

года 

начало 

уч.года 

конец 

года 

начало 

уч.года 

конец 

года 

начало 

уч.года 

конец 

года 

начало 

уч.года 

конец 

года 

начало 

уч.года 

конец 

года 

1.                 

2.                 

3.                 

4.                 

5.                 

6.                 

7.                 

8.                 

9.                 

10.                 

высокий- 4 балла,   средний- 3 балла,  ниже среднего – 2 балла, низкий – 1 балл, критический- 0 баллов 
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2.6. Организация и формы взаимодействия с родителями (законными 

представителями) воспитанников 

 

месяц Темы Формы работы Дополнительная 

информация 

IX-2023г. Родительские 

собрания 

 

Посещение собраний во 

всех возрастных группах с 

целью ознакомления 

родителей с планом работы 

по музыкальному 

воспитанию. 

Индивидуальные 

консультации по 

запросу 

родителей. 

X-2023г. Осенний праздник Проведение открытых для 

родителей мероприятий: 

«Праздник Осени» в 

средней и старшей группах 

Оформление стенда для 

родителей «Музыкальная 

радуга». 

Индивидуальные 

консультации по 

запросу 

родителей. 

XI-2023г. Консультации для 

родителей 

Подготовить материал для 

папок передвижек на 

каждую группу по теме 

«Музыкальное развитие 

ребёнка». 

Обновление материалов 

стенда для родителей 

«Музыкальная радуга». 

Индивидуальные 

консультации по 

запросу 

родителей. 

XII-2023 

г. 

Новогодний праздник Открытые мероприятия: 

«Новогодний праздник» 

во всех  группах. 

Консультации: - для 

родителей всех группы  

«Праздничные 

мероприятия в детском 

саду.» 

Индивидуальные 

консультации по 

подготовке к 

новогоднему 

празднику: 

- подготовка 

карнавальных 

костюмов 

- о поведении 

родителей и детей на 

празднике. 

 

I-2024г. Консультации для 

родителей 

Подготовить материал для 

папок передвижек на 

каждую группу по теме 

«Музыкальное развитие 

ребёнка». 

Индивидуальные 

консультации по 

запросу 

родителей. 
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II-2024 г. Масленичное гуляние 

 

 

 

Праздник 

«Приглашаем наших 

пап». 

Открытое мероприятие: 

«Масленичное гуляние» 

для всех групп. 

Консультации. 

 

Совместно с 

руководителем по 

физ.культуре проведение 

открытого мероприятия 

для родителей старшей гр. 

«Приглашаем наших 

пап». 

 

Привлечение  

родителей 

к участию в 

Масленичном 

гулянии. 

Индивидуальные 

консультации по 

запросу 

родителей. 

 

III-2024г. Праздник «Мамин 

день» 

Открытое мероприятие: 

 «Мамин праздник» во 

всех  группах (участие 

родителей в сценках и 

аттракционах). 

Консультации. 

 

Оформление стенда для 

родителей «Музыкальная 

радуга». 

Организация и 

проведение концерта 

выпускников. 

Индивидуальные 

консультации по 

запросу 

родителей. 

Консультации для 

родителей младшей 

группы по участию в  

музыкальной сказке, 

подбор костюмов для 

родителей. 

IV-2024 

г. 

Консультации для 

родителей 

 

 

 

Праздник «День 

Победы» 

Подготовить материал для 

папок передвижек на 

каждую группу по теме 

«Музыкальное развитие 

ребёнка». 

 

Открытое мероприятие. 

Индивидуальные 

консультации по 

запросу 

родителей. 

V-2024 г. Праздник «Вот, какие 

мы большие!»  - 

младш.гр 

Родительские 

собрания 

Открытое мероприятие. 

Консультации по 

подготовке и проведению. 

 

Выступление по теме. 

Индивидуальные 

консультации по 

запросу 

родителей. 
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3. Организационный раздел рабочей программы. 
3.1 Структура реализации образовательной деятельности  

 

 Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Виды 

деятельности, 

технологии  

Индивидуальный 

маршрут 

развития ребенка 

Формы: 

-Занятия; 

-Образовательные 

проекты 

-Праздники 

-Развлечения  

-Тематические 

беседы 

-Просмотр 

презентаций 

 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

деятельности детей 

в группе 

«Музыкальные 
уголки»: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

макетов 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья. 

Экспериментирован

ие со звуками, 

используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты. 

Игры в 

«праздники», 

«концерт», 

Создание 

предметной среды, 

способствующей 

проявлению у 

детей: 

-песенного 

творчества 

(сочинению 

грустных и весёлых 

мелодий). 

-Восприятие 

-Пение 

-Музыкально-

ритмические 

движения 

(упражнения, 

танцы, хороводы, 

игры) 

-Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

Технологии: 

-Здоровье- 

сберегающие 

-Технологии 

проектной 

деятельности 

-Технология 

исследовательско

й деятельности 

-Информационно-

коммуникационн

ые технологии 

(презентации); 

 -Личностно-

ориентированные 

технологии 

(сотрудничество) 

- Технология 

портфолио 

дошкольника  

(диагностика 

развития) 

- Игровые 

технологии 

- Технология 

«ТРИЗ»  

-Обеспечение 

комфортных 

условий  

- Создание 

условий: 

- для проявления  

индивидуальных 

способностей при 

общении с 

музыкой. 

-для творческого 

развития 

природной 

музыкальности. 

-  Помощь в 

формировании 

внутреннего мира. 
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Музыкально-

дидактические 

игры. 

Фонотеки с записью 

детских песен, 

классической 

музыки. 

 

(творческие 

открытия) 

 

Реализация задач по музыкальному воспитанию предполагается через 

основные формы музыкальной организованной образовательной 

деятельности: 

 

1.Вводная часть.   

Приветствие. Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и 

танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, 

хороводах. 

 

2.Основная часть. 

Восприятие музыки. 

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и 

аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ. 

Эмоционально на них реагировать. 

 

Подпевание и пение. 

Цель: развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

 Основная цель этого раздела в занятии - дать возможность детям 

подвигаться под музыкальное сопровождение, создать радостное 

настроение. Закрепить в непринужденной атмосфере ритмические 

движения,  развивать ориентировку в пространстве, формировать 

коммуникативные отношения.  

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, 

направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, 

развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

 

3. Заключительная часть. 
Игра. 

Цель: создать хорошее настроение.  

Развитие  физических, музыкальных, коммуникативных,  умственных, 

нравственных, волевых  и др.  качеств. 
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3.2. Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников 

группы (формы НОД, занятия) 

 

Рабочая программа по музыкальному воспитанию предполагает проведение 

музыкальной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 2 раза 

в неделю в каждой возрастной группе соответствиями с требованиями 

указанными в Постановлении Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

молодежи»; 

 

Группа Возраст Длительность занятия 

(минут) 

Младшая с 3 до 4 лет 15 

Средняя с 4 до 5 лет 20 

Старшая с 5 до 6 лет 25 

Подготовительная к 

школе  

с 6 до 7 лет  30 

 

3.3. Создание развивающей предметно-пространственной среды  

 

Образовательная 

область 

Формы 

организации 

(уголки, центры, 

пространства и 

др.) 

Обогащение предметно-пространственной 

среды  

        Содержание Срок 

(месяц) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыкальное 

развитие) 

Музыкальный 

зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный центр и  

фонотека CD (в соответствии с 

запросами программы). 

 

Презентации 

 

Атрибуты – ленточки, флажки, 

султанчики, шарфики, игрушки, 

«парашют» и т.п. 

 

Детские музыкальные 

инструменты: 

металлофоны, бубны, маракасы, 

бубенцы, барабаны, кастаньеты, 

треугольники, деревянные 

ложки  

Пополнение 

в течении 

года. 

Пополнение 

в течении 

года. 

 

Пополнение 

в течении 

года. 
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В группах: 

Создание -

«музыкальных 

уголков», 

«уголков 

ряжения» для 

проведения 

театрализованных 

игр 

диатонические колокольчики, 

и т.д. 

Детские шумовые игрушки: 

Погремушки, музыкальные 

молоточки,  

дудочки, деревянные палочки, 

кубики 

и т.д. 

Игрушки мягкие, резиновые,  

игрушки для танцев и т.д. 

Наглядно-иллюстративный  

материал: стенд «Весёлые 

нотки», музыкальная лесенка,  

иллюстрации музыкальных 

инструментов, портреты 

композиторов, 

иллюстрации к песням, 

праздникам и т.д. 

 

Музыкально-дидактические 

игры: 

музыкальное лото,   

карточки с изображением 

музыкальных инструментов, 

игры на развитие 

звуковысотного слуха, чувства 

ритма, 

музыкальной памяти и т.д. 

 

Костюмы детские и взрослые. 

Маски, Декорации 

Оформление к праздникам 

 

 

Содержание в соответствии с 

возрастными особенностями 

детей   и запросами программы. 

 

 

Пополнение 

в течении 

года. 

 

 

 

 

Пополнение 

в течении 

года. 

 

 

 

 

 

 

 

Пополнение 

в течении 

года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пополнение 

в течении 

года. 

 

 

Пополнение 

в течении 

года. 
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3.4. Методическое обеспечение образовательной деятельности (список 

литературы, ЭОР, др.) 

 

Образовательная 

область, 

направление 

образовательной 

деятельности 

 Список литературы (учебно-методические пособия, 

методические разработки, др.) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

направление 

«Музыка» 

1 Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования 

  2  «Праздник каждый день» «Ладушки» /И.Каплунова, 

И.Новоскольцева   младшая группа, средняя группа, 

старшая группа,  подготовительная группа 

 3 Программа по ритмической пластике детей  

     «Ритмическая мозаика» /А.Буренина/  2000 

 4  Ветлугина Н.А. Музыкальное развитие ребенка. – М.,  1968. 

 6 Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. 

1981. 

 7 Методика музыкального воспитания в детском саду / Под. 

ред.  

    Н. А. Ветлугиной. – М.,  1989. 

 8 Ветлугина Н.А.  Музыкальный букварь. – М., 1989 

 9 Радынова О.П. Музыкальное развитие детей /Владос 1997 

10 Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса  

     у детей    3 – 5 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 

1986. 

 11 Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса  

     у детей 5 – 6 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1987. 

 12Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса  

     у детей 6 – 7 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1988. 

 13  Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски  

     для детей 3 – 5 лет / авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., 1981. 

 14 Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски  

      для детей 5 – 6 лет / авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., 1983. 

 15 Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски  

      для детей 6 – 7 лет / авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., 1984. 

 16   Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских    

музыкальных инструментах. – М., 1990. 

 17    Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры  

     для дошкольников. – М., 1982. 

18   Петрова В.А. Музыкальные занятия с малышами.  

     Книга для музыкального руководителя детского сада. – М., 

2003 

19 Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя  
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      и музыкального руководителя детского сада. – М., 1991. 

 20   Буренина А.И. Коммуникативные танцы-игры для детей.  

       Спб., 2004. 

 21  Вихарева Г.Ф. Веселинка. СПб., 2000. 

 22  Вихарева Г.Ф. Песенка, звени! СПб., 1999. 

23   Девочкина О.Д. Пой вместе со мной. М., 2002. 

24   Журналы «Музыкальный руководитель» за 2007-2014г. 

25 Журналы «Справочник музыкального руководителя» за 

2014г. 

26  Методическая разработка «Народные игры  с детьми» 

     муз.рук Соловьёва О.А  и диск 

27 Методическая разработка «Струнные музыкальные 

инструменты» 

28Методическая разработка «Духовые музыкальные 

инструменты» 

29 Методическая разработка «Народные музыкальные 

инструменты» 

30 Методическая разработка «Ударные музыкальные 

инструменты» 

31 Методическая разработка «Оркестр» 

      Муз.рук. Соловьёва О.А. 

  

 32 Презентации, подготовленные муз. рук. Соловьёвой О.А 

    «Прогулки по Адмиралтейскому району» 

     «Наш любимый Петербург» 

    «Кто такие скоморохи» 

    «Музыкальные дорожки скомороха Тимошки» 

    «Масленица» 

    «Защитники Отечества» 

    «Струнные смычковые инструменты»  

    «Духовые инструменты» 

    «Струнные инструменты» 

     «Клавишные инструменты» 

      «Ударные инструменты» 

      «Мариинский театр» 

     «Пришла коляда- отворяй ворота» 

    «Масленица» 

   «Музыка блокадного Ленинграда»  и др.  
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3.5. Федеральный календарный план воспитательной работы 

 

Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы в 

ДОО. 

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады.  

Февраль: 

4 февраля: день рождения детской поэтессы, писательницы, 

киносценариста, радиоведущей Агнии Львовны Барто (1901 – 1981) 

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

13 марта: день рождения писателя и поэта, автора слов гимнов 

Российской Федерации и СССР Сергея Владимировича Михалкова (1913 - 

2009) 

27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого 

искусственного спутника Земли, день рождения российского классика и 

драматурга Александра Николаевича Островского (1823 - 1886) 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 

7 мая: день рождения русского композитора, педагога, дирижёра и 

музыкального критика Петра Ильича Чайковского (1840 - 1893) 

9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России 

24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 

6 июня: день рождения великого русского поэта Александра 

Сергеевича Пушкина (1799-1837), День русского языка 

12 июня: День России 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 

30 июля: День Военно-морского флота 

Август: 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа: День российского кино 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 



40 
 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки 

5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

Ноябрь: 

3 ноября: день рождения поэта, драматурга Самуила Яковлевича 

Маршака (1887 - 1964) 

4 ноября: День народного единства 

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

8 декабря: Международный день художника 

9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации,  

день рождения композитора, музыкального педагога Владимира 

Яковлевича Шаинского (1925 – 2017) 

15 декабря: День мягкой игрушки 

31 декабря: Новый год 
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Приложение №1 

к Рабочей программе музыкального руководителя Соловьевой О.А. 

ГБДОУ детского сад №16 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга. 

Учебный план на 2022-2023 учебный год 

 реализации Образовательной программы дошкольного образования 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида №16 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга (ГБДОУ детский сад № 16 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга) 

в группах общеразвивающей направленности 

 

 2 младшая группа средняя группа старшая группа подготовительная группа 

Количество занятий в рамках образовательной деятельности 

Образовательная 

область 

в неделю в месяц в год в неделю в месяц в год в неделю в месяц в год в неделю в месяц в год 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности 

детей и индивидуальной работы с детьми 

3 12 108 1 4 36 

Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание: 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми 

Занятия  

с педагогом-

психологом 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

4 

 

36 

 

1 

 

4 

 

36 

Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание 

 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и 

индивидуальной работы с детьми 

 

1 

 

 

 

4 

 

36 

Ежедневно в рамках 

образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, 

самостоятельной деятельности 

детей и индивидуальной работы  

с детьми 

Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое 

воспитание. 

 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми 
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Формирование 

основ безопасности 

Ребенок в семье и 

обществе, 

развитие 

финансовой 

грамотности 

 

 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

 

4 

 

36 

- - - 

Познавательное 

развитие 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

(развитие науки и 

естествознания) 

1 4 36 1 4 36 Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и 

индивидуальной работы с детьми 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

(развитие науки и 

естествознания)  

В рамках проекта 

«Детская 

фенология» 

- - - - - - - - - 1 

 

4 36 

Приобщение  

к социокультурным 

ценностям 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми. 

Формирование  

элементарных 

математических 

представлений. 

1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Ознакомление  

с миром  

природы 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности,  

 в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми. 
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Речевое развитие 1 4 36 1 4 36 2 8 72 3 12 108 

Развитие речи 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Подготовка к 

обучению грамоте 

- - - - - - - - - 1 4 36 

Художественная 

литература 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности,  

 в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми. 

Художественно-

эстетическое 

направление 

развития 

4 16 144 4 16 144 5 20 180 5 20 180 

Приобщение  

к искусству 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности,  

 в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми. 

Изобразительная 

деятельность: 

- лепка 

 

- аппликация 

 

- рисование 

2 

 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

1 

8 

 

2 

 

2 

 

4 

72 

 

18 

 

18 

 

36 

2 

 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

1 

8 

 

2 

 

2 

 

4 

72 

 

18 

 

18 

 

36 

2 

 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

1 

8 

 

2 

 

2 

 

4 

72 

 

18 

 

18 

 

36 

3 

 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

2 

12 

 

2 

 

2 

 

8 

108 

 

18 

 

18 

 

72 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Подготовка детей к конструктивно-модельной деятельности  

в ходе совместной деятельности взрослого и детей, 

самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы  

1 4 36 Подготовка детей  

к конструктивно-модельной 

деятельности  

в ходе совместной деятельности 

взрослого и детей, 

самостоятельной деятельности 

детей и индивидуальной работы 

Музыкальная 

деятельность: 

музыкальное 

занятие 

 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

 

72 

 

 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

 

72 

 

 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

 

72 

 

 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

 

72 

 

 

Физическое 

развитие 

3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

Формирование 

начальных 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности,  

 в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми. 
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представлений  

о здоровом образе 

жизни 

Физическая 

культура (всего): 

- физкультурное 

занятие в зале, 

- физкультурное 

занятие на прогулке  

 

3 

2 

 

1 

 

12 

8 

 

4 

 

108 

72 

 

36 

 

3 

2 

 

1 

 

12 

8 

 

4 

 

108 

72 

 

36 

 

3 

2 

 

1 

 

12 

8 

 

4 

 

108 

72 

 

36 

 

3 

2 

 

1 

 

12 

8 

 

4 

 

108 

72 

 

36 

ИТОГО: 10 40 360 10 40 360 15 60 540 15 60 540 

Объем 

образовательной 

нагрузки 

2 часа  

30 мин 

 10 часов  90 часов 3 часа  

20 мин 

 

13 часов 

20мин  

120 

часов 

6 часов  

15 мин  

27 часов  

15 минут 

240 

часов 

7 часов 

30 мин 

32 часа 

30 мин 

292 часа 

30 мин 

 

ЛЕТНЕ-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД (с 01.06.2023 по 31.08.2023) 

Примечание: Исключаются виды детской деятельности с повышенной интеллектуальной нагрузкой; образовательная деятельность по возможности 

организуется на улице (в случае работы не полный летне-оздоровительный период, нагрузка в период 01.06-31.08.2023 делится пополам) 

 

 в неделю в месяц 01.06-

31.08. 

в неделю в месяц 01.06-

31.08. 

в неделю в месяц 01.06-

31.08. 

в неделю в месяц 01.06-

31.08. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и 

индивидуальной работы с детьми. 

 

1 

 

4 

 

12 

 

1 

 

4 

 

12 

Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание: 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми. 

Занятия  

с педагогом-

психологом 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

4 

 

12 

 

1 

 

4 

 

12 

Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание 

 

 

 

 

 Самообслуживание, 
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самостоятельность, 

трудовое 

воспитание. 

Ежедневно в рамках непрерывной образовательной деятельности, в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и 

индивидуальной работы с детьми 

 

 Формирование 

основ безопасности 

Познавательное 

развитие 

2 8 24 2 8 24 2 8 24 2 8 24 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 

1 

 

4 

 

12 

 

1 

 

4 

 

12 

 

1 

 

4 

 

12 

 

1 

 

4 

 

12 

Приобщение  

к социокультурным 

ценностям 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми. 

Формирование  

элементарных 

математических 

представлений. 

Ознакомление  

с миром  

природы 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

(развитие науки и 

естествознания)  

В рамках проекта 

«Детская 

фенология» 

 

 

1 

 

4 

 

12 

 

1 

 

4 

 

12 

 

1 

 

4 

 

12 

 

1 

 

4 

 

12 

Речевое развитие 1 4 12 1 4 12 1 4 12 2 8 24 

Развитие речи Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми. 

Подготовка к 

обучению грамоте 
- - - - - - - - - - - - 
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Художественная 

литература 

 

1 

 

4 

 

12 

 

1 

 

4 

 

12 

 

1 

 

4 

 

12 

 

2 

 

8 

 

24 

Художественно-

эстетическое 

направление 

развития 

4 16 48 

 

 

4 16 48 

 

 

8 32 96 8 32 96 

Приобщение  

к искусству 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми. 

Изобразительная 

деятельность: 

- лепка 

 

- аппликация 

 

- рисование 

2 

 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

1 

8 

 

2 

 

2 

 

4 

24 

 

6 

 

6 

 

12 

2 

 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

1 

8 

 

2 

 

2 

 

4 

24 

 

6 

 

6 

 

12 

2 

 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

1 

8 

 

2 

 

2 

 

4 

24 

 

6 

 

6 

 

12 

2 

 

1 раз в  

2 недели 

1 раз в  

2 недели 

1 

8 

 

2 

 

2 

 

4 

24 

 

6 

 

6 

 

12 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Подготовка детей к конструктивно-модельной деятельности  

в ходе совместной деятельности взрослого и детей, 

самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы 

1 4 12 1 4 12 

Музыкальная 

деятельность: 

музыкальное 

занятие 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

 

24 

 

 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

 

24 

 

 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

 

24 

 

 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

 

24 

 

 

Физическое 

развитие 

3 12 36 3 12 36 3 12 36 3 12 36 

Формирование 

начальных 

представлений  

о здоровом образе 

жизни 

Ежедневно в рамках образовательной деятельности, 

в ходе режимных моментов, самостоятельной деятельности детей и индивидуальной работы с детьми. 

Физическая 

культура: 

физкультурное 

занятие   

3 12 36 3 12 36 3 12 36 3 12 36 

ИТОГО: 

 

10 40 120 10 40 120 15 60 180 15 60 180 
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Объем 

образовательной 

нагрузки 

2 часа  

30 мин 

 10 часов  30 часов 3 часа  

20 мин 

 

13 часов 

20 мин  

40 

часов 

6 часов  

15 мин 

27 часов  

15 минут 

81 час 

45 мин 

7 часов 

30 мин 

32 часа 

30 мин 

99 часов  

30 мин 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 2021- 2022 учебного года 

 

Учебный план 2020-2021 разработан в соответствии с:  

1. Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 29.05.2015 №996-р; 

3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

4. Примерной основной образовательной программой дошкольного образования, одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20.05.2015 №2/15); 

5. Методическими рекомендациями по использованию примерной основной образовательной программы дошкольного образования при 

разработке образовательной программы дошкольного образования в образовательной организации, разработанными Федеральным 

государственным автономным учреждением Министерства образования и науки Российской Федерации «Федеральный институт развития 

образования»; 

6. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

молодежи»; 

7. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», 

8. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 21.07.2021 №20 «О мероприятиях по 

профилактике гриппа и острых респираторных вирусных инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID-19) в 

эпидемиологическом сезоне 2021-2022 годов», 

9. Методические рекомендации МР 2.4.0259-21 "Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований 

к организациям, реализующим образовательные программы дошкольного образования, осуществляющим присмотр и уход за детьми, в том 

числе размещенным в жилых и нежилых помещениях жилищного фонда и нежилых зданий, а также детским центрам, центрам развития детей 

и иным хозяйствующим субъектам, реализующим образовательные программы дошкольного образования и (или) осуществляющим присмотр 
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и уход за детьми, размещенным в нежилых помещениях" (утв. Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека 28.09.2021 г.) 

10. Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 №461-83 «Об образовании в Санкт-Петербурге»; 

11. Образовательной программой дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад комбинированного вида №16 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга, разработанной рабочей группой педагогических 

работников ГБДОУ с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20.05.2015 №2/15) 

  

Основная цель учебного плана - регламентировать непрерывную образовательную деятельность. 

Задачи учебного плана: 

 Установить формы и виды организации непрерывной образовательной деятельности; 

 Установить количество часов непрерывной образовательной деятельности в неделю. 

 В учебном плане распределено количество занятий, дающее возможность использовать модульный подход, строить учебный план на 

принципах дифференциации и вариативности.   Учебный план определяет содержание и организацию образовательной деятельности по 

освоению обучающимися образовательных областей:  «Социально-коммуникативное развитие»,  «Познавательное развитие»,  «Речевое 

развитие»,  «Художественно-эстетическое развитие»,  «Физическое развитие» 

        

         Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 Дополнительно для старшей и подготовительных групп введены занятия с педагогом-психологом. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 

 Дополнительно для старшей и подготовительных групп введены занятия с педагогом-психологом. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 
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речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира, природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной, и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих 

рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
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Приложение №2 

к Рабочей программе музыкального руководителя Соловьевой О.А. 

ГБДОУ детского сад №16 Адмиралтейского района Санкт-

Петербурга. 

 

 
 

Календарный учебный график 

реализации образовательной программы дошкольного образования 

на 2022-2023 учебный год 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского 

сада комбинированного вида №16  

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

(ГБДОУ детский сад №16 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга) 
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Приложение №3 

к Рабочей программе музыкального руководителя Соловьевой О.А. 

ГБДОУ детского сад №16 Адмиралтейского района Санкт-

Петербурга. 

 

НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ И ДЕТЕЙ ГРУПП ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский 

сад комбинированного вида №16 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

(ГБДОУ детский сад №16 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга) 

на 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД  

 понедельник вторник среда четверг пятница 

утренняя 

гимнастика  

под музыку 

   8.15 – 8.30  

2-ая младшая  9.00 - 9.15 

музыкальное 

занятие 

 9.05 - 9.20 

музыкальное 

занятие 

 

средняя  9.30 – 9.50 

музыкальное 

занятие 

 

  9.00-9.20 

старшая  10.05 – 10.30 

музыкальное 

занятие 

 

 9.35-10.00  

подготовительная 15.20 – 16.05 

музыкальный 

досуг 

11.45 – 12.15 

музыкальное 

занятие 

  9.40 – 10.10 

музыкальное 

занятие 
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